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l 'académie des sciences et l 'académie nationale de pharmacie viennent de rendre un
avis commun sur le rôle essentiel de la chimie thérapeutique dans le traitement des
maladies virales.

l ’arsenal the ́rapeutique pour endiguer les e ́pide ́mies virales est base ́  sur deux pil iers :
la vaccination et les me ́dicaments antiviraux. selon la nature des virus, une des deux
approches peut s’ave ́rer inefficace. c’est le cas du sida, maladie pour laquelle aucun
vaccin efficace n’a pu e ̂tre mis au point a ̀  ce jour et dont le contro ̂ le de ́pend
actuellement d’une vingtaine de me ́dicaments chimiques, des "petites mole ́cules"
capables d’inhiber le fonctionnement d’enzymes virales. de tels inhibiteurs sont
e ́galement tre ̀s efficaces dans le traitement de l’he ́patite.
a ̀  ce jour, force est de constater l’absence d’antiviraux chimiques contre le sras-cov-2.
cela re ́sulte de la faiblesse des recherches fondamentales et industrielles dans ce
domaine. la mise au point rapide de vaccins efficaces contre le sras-cov-2 nous donne,
en revanche, l’espoir de sortir de cette pande ́mie, en particulier gra ̂ce aux nouveaux
vaccins a ̀  arnm. la conception et la production de cette nouvelle classe de vaccins
de ́coulent de la convergence fructueuse entre la biologie mole ́culaire/cellulaire et la
chimie the ́rapeutique. ce tour de force a pu e ̂tre re ́al ise ́  gra ̂ce a ̀  l ’util isation d’enzymes
pour la synthe ̀se d’acides nucle ́ iques a ̀  partir d’entite ́s chimiques e ́ le ́mentaires et des
connaissances physico-chimiques de pointe. des nanovecteurs l ipidiques permettent
d’encapsuler l’arnm instable et d’en assurer sa de ́ l ivrance cytoplasmique. sans l’apport
de ces domaines scientifiques re ́unis et plus particulie ̀rement de la chimie
the ́rapeutique, ces vaccins n’auraient pas vu le jour.
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