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nous consommons quotidiennement des produits chimiques (médicaments, additifs,
colorants alimentaires, édulcorants, détergents, plastifiants, pesticides,
retardateurs de flamme…), de par notre mode de vie. cette consommation entraîne
le rejet de déchets dans notre environnement, conduisant à la pollution de l'eau,
omniprésente sur terre. cette conférence traite de la pollution aquatique, plus
particulièrement par les perturbateurs endocriniens.
 

différents rejets contribuent à la pollution aquatique: rejets industriels, rejets
agricoles, rejets domestiques, rejets hospitaliers. 

divers classements des contaminants sont possibles :

par propriétés chimiques : polaires, apolaires, hydrophobes, hydrophiles, bases,
acides

par usages : plastifiants, retardateurs de flamme, cosmétiques, pharmaceutiques

par activités/impacts toxicologiques : cancérogènes, perturbateurs endocriniens

deux impacts majeurs sont particulièrement étudiés : l ’effet cancérogène et la
perturbation endocrinienne.

« un perturbateur endocrinien est une substance ou un mélange exogène altérant les
fonctions du système endocrinien et provoquant par conséquent des effets néfastes sur
la santé d'un organisme, ou de ses descendants »  (oms, 2002)
ces molécules agissent en mimant, bloquant ou perturbant l’action d’une hormone, ce
qui perturbe le fonctionnement normal d’un organisme. elles pénètrent dans le corps des
êtres vivants qu’elles contaminent via plusieurs interfaces : les voies digestives, le
système respiratoire ou la surface de la peau.

cette conférence rappelle la procédure analytique et expose les enjeux majeurs de
l’étude des perturbateurs endocriniens, dont les actions sont néfastes à faible
concentration. les progrès de la chimie analytique (en particulier en spectrométrie de
masse) ont permis l’accès à des contaminants à très faible concentration, de l’ordre du
ng/l.  les enjeux actuels sont d’améliorer la sensibil ité des techniques d’analyse pour
avoir accès aux composés présents sous forme d’ultra-traces, qui sont toxiques à très
faible concentration.
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pollution des eaux

perturbateurs endocriniens

cartes des composés à surveil ler

enjeux majeurs et procédure analytique

exemple d’une famille de composés fluorés – les manchots empereurs

les triazoles – les merles du vignoble

grand volume – analyse globale

conclusion

cette conférence d'hélène budzinski, d'une durée voisine d'une heure, vous est proposée
avec un chapitrage permettant l 'accès rapide à une partie précise de l 'exposé (sommaire
cliquable).

elle a été enregistrée dans le cadre de la journée de formation des professeurs de
chimie, organisée par l’école polytechnique, l’école supérieure de physique et de chimie
industrielles de la vil le de paris (espci) et l’école normale supérieure de paris, le 10 mai
2019. 

le diaporama util isé lors de cette conférence est fourni ci-après au format pdf.

montage : antoine renier-lajeunie

2. documents à télécharger
budzinski_perturbateurs endocriniens_2019_vf.pdf
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